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Le collectif « Brestoises pour les droits des femmes » s’est 
constitué le 15 janvier 2020, à l’initiative de militantes 
brestoises d’horizons divers.

Notre objectif est de promouvoir les droits des femmes et 
de porter le combat féministe dans l’espace public, par des 
actions revendicatives et festives, associant le plus largement 
possible, le plus grand nombre de brestois·es.

Le collectif est ouvert à tou·tes, en tant que représentant·e 
d’une organisation ou à titre individuel.

Nous qui sommes sans passé, les femmes
Nous qui n’avons pas d’histoire
Depuis la nuit des temps, les femmes
Nous sommes le continent noir.

Refrain :
Levons-nous femmes esclaves
Et brisons nos entraves
Debout, debout, debout !

Asservies, humiliées, les femmes
Achetées, vendues, violées
Dans toutes les maisons, les femmes
Hors du monde reléguées.

Refrain

Seules dans notre malheur, les femmes
L’une de l’autre ignorée
Ils nous ont divisées, les femmes
Et de nos sœurs séparées.

Refrain

Le temps de la colère, les femmes
Notre temps, est arrivé
Connaissons notre force, les femmes
Découvrons-nous des milliers !

Refrain

Reconnaissons-nous, les femmes
Parlons-nous, regardons-nous,
Ensemble, on nous opprime, les femmes
Ensemble, Révoltons-nous !

Refrain, puis dernier refrain :

Levons-nous femmes esclaves
Et jouissons sans entraves
Debout, debout, debout !

L’Hymne des femmes Comment faire pour que les hommes arrêtent ...
	4 d’ignorer nos charges mentales ?
	4 de croire que l’ambition de toutes les femmes, c’est d’être mères  ?
	4 d’ignorer les travaux ménagers et l’éducation des enfants ?
	4 �de nous faire croire que nous aimons cuisiner 3 fois par 
jour toute l’année ?

	4 de bénéficier du travail domestique gratuit des femmes ?

Comment faire pour que les hommes arrêtent ...
	4 de faire du mansplaining ?
	4 de nous dire qu’on est plus jolie quand on sourit ?
	4 �de juger nos tenues et de nous imposer un code 
vestimentaire ?

	4 de faire des blagues sexistes et de nous siffler dans la rue ?
	4 d’agresser et de violer les femmes ?

Comment faire pour que les hommes arrêtent ...
	4 de ne pas nous entendre et de nous couper la parole ?
	4 d’invalider nos opinions et ressentis ?
	4 de nous expliquer la vie ?
	4 de hausser le ton lorsque nous les contredisons ?
	4 de mépriser et dénigrer les femmes ?

Comment faire pour que les hommes arrêtent ...
	4 �de minimiser nos compétences et de dévaloriser notre travail ?
	4 de nous obliger à choisir entre la carrière et la maternité ?
	4 de bénéficier de privilèges au travail 
	4 de s’approprier nos idées et notre travail ?
	4 de sous payer les femmes ?

Comment faire pour que les hommes arrêtent ...
	4 de dévoyer la justice et de faire perdurer la culture du viol ?
	4 d’être violents envers femmes, enfants et non-straights ?
	4 de nous traiter de folles hystériques ?
	4 de penser que des femmes leurs appartiennent ?
	4 de nous séquestrer, de nous violer, de nous tuer ?

Comment faire pour que les hommes arrêtent ...
	4 de nous empêcher de vivre pleinement notre vie de femme, 
	4 de nous empêcher de vivre pleinement notre vie d’être humain !



Refrain
Flottant sur le port de Douarnenez
Tra lala la leno tra lalo
Flottant sur le port de Douarnenez
Tra lala la leno tra lalo

Couplet 1
Entends-tu monter le chant des sardinières
Elles chantent comme tu dirais une prière
Pour ne pas voir ta misère

Refrain

Couplet 2 - Plus fort
Entends-tu enfler le chant des sardinières
Elles chantent comme tu dirais une prière
Pour calmer des larmes amères

Refrain – retour au volume initial

Couplet 3 - Encore plus fort
Entends-tu gronder le chant des sardinières
Elles chantent comme tu dirais une prière
Pour étouffer ta colère

Refrain – retour au volume initial

Couplet 4 – Très fort
Entends-tu crier le chant des sardinières
Elles chantent mais ce n’est plus une prière
Elles se sont mises en grêv’ hier

Refrain– retour au volume initial

Couplet 5 – Très Très fort   (2 FOIS) 
Entends-tu hurler le chant des sardinières
Elles chantent mais ce n’est plus une prière
C’est la marche des émeutières

Refrain– retour au volume initial

Couplet 6 – Doucement et en ralentissant (2 FOIS)
Entends-tu le silence des sardinières
Leur silence pendant la prière
Du sang a rougi leur terre

Sauf des mouchards et des gendarmes, 
On ne voit plus par les chemins 
Que des vieillards tristes en larmes, 
Des veuves et des orphelins. 
Paris suinte la misère, 
Les heureux même sont tremblants.  
La mode est aux conseils de guerre, 
Et les pavés sont tout sanglant. 

Refrain 
Oui mais ça branle dans le manche, 
Les mauvais jours finiront !  
Et gare à la revanche, 
Quand tous les pauvres s’y mettront !  
Quand tous les pauvres s’y mettront ! 

Demain les gens de la police 
Refleuriront sur le trottoir,  
Fiers de leurs états de service, 
Et le pistolet en sautoir.  
Sans pain, sans argent et sans arme, 
Nous allons être gouverné·es  
Par des mouchards et des gendarmes, 
Des sabre-peuples et des curés. 

Refrain

Le peuple au collier de misère 
Sera-t-il donc toujours rivé ?  
Jusques à quand les gens de guerre 
Tiendront-ils le haut du pavé ? 
Jusques à quand la sainte clique 
Nous croira-t-elle un vil bétail?  
À quand enfin la république 
De la justice et du travail ? 

Refrain

La révolte sera conjugale, 
Les femmes ne sont pas que des mères,
Finies les corvées, les mandales
Mariage sans homme propriétaire.
Plus on abaissera les filles, 
Plus dans l’abîme on descendra. 
À bas classes et misogynie,
C’est ensemble qu’on gagnera !

Una matina mi son svegliato  
0 bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao 
Una matina mi son svegliato  
E ho trovato l’invasor. 

0 h partigiano, porta mi via  
0 bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao  
0 h partigiano, porta mi via  
Che mi sento di morir 

E se muoio da patigiano  
0 bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao  
E se muoio da patigiano  
Tu mi devi seppellir 

E seppellire lassù in montagna  
0 bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao  
E seppellire lassù in montagna  
Sotto ‘ombra di un bel fior. 

E tutti quelli che passeranno  
0 bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao  
E tutti quelli che passeranno  
Te diranno : o che bel fior. 

E questo è il fiore del partigiano  
0 bella ciao, Bella ciao, Bella ciao ciao ciao  
E questo è il fiore del partigiano  
Morto per la libertà ! 

Le Chant des Sardinières Bella Ciao La Semaine Sanglante
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